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上牧第三小学校 学校だより 

202３（令和５）年 

６月２６日（月） ６月号（No.14） 

発行責任者 大河内 渡 

コロナが５類になり、コロナ

禍以前の学校が戻ってきまし

たが、単に以前の行事をそのま

ますることはしていません。 

４年ぶりのことも多く、積み

重ねがないので、一からのスタ

ートと考え、教職員みんなで今

できることを、子どもたちにと

って大事なことを考えながら、 

一つ一つ丁寧に進めてい 

ます。 

これからの模索 

１年生を迎える会 

 ５月１６日（火）に１年生を迎える会を行いました。 

 ４年ぶりに体育館で、全校児童がプログラムの始めから終

わりまで、一緒に活動をすることができました。 

 ２～４年生は、より協力してプレゼントの作成ができるよ

うに工夫しました。５年生は、プログラムの作成と全体遊び

の企画運営を担当しました。６年生は、本番での司会進行や

各わんぱく（縦割り活動）班での遊びなど、班と全体のそれ

ぞれでリーダーを担いました。 

 これまでの手本や経験があまりないため、６年生は本当に

大変だったと思いますが、どのようにすればみんなが楽しめ

るか自分たちで創意工夫しながら、活動してくれたことと思

います。わんぱく班のスタートとして意味のあるこの会を、

見事に進めていました。 

 ２～５年生も、何らかの形で準備等に参加する 

ことができましたし、何より当日の子どもたち 

の笑顔が、いい会となったことの証だと思い 

ます。 

スポーツテスト 

 ５月２５日（木）にスポーツテストを行いました。 

 これまでは全学年で行っていましたが、３～６年生を対象

とし、実施種目も上体起こし、反復横跳び、立ち幅跳び、ソフ

トボール投げに精選して実施することにしました。 

 １・２年生は、種目を限定（握力、５０ｍ走、上体起こし）

して、すべて体育の時間に実施しました。３～６年生は、残

りの種目（握力、５０ｍ走、長座体前屈、２０ｍシャトルラ

ン）を体育の時間に実施しました。 

 スポーツテストでは、全体で行う種目を制限したり、グル

ープを各学年集団にしたりするなど、どのように進めたら、

よりスムーズに、時間内に行うことができるのかを考えて取

り組みました。 

 スポーツテストの結果から、本校児童の運動能力における 

課題が見えてきます。不得意な運動能力を伸ばせる 

ように、工夫しながらわんぱく活動の内容を考 

えて取り組んでいきます。 

救命救急訓練（教職員） 

とプール学習 
              ６月６日（火）から、プール学習が始まりました。 

             今の高学年が、低学年の時に入って以来のプールですので、全学年初めて 

のプール学習のつもりで進めていきます。 

          何より、安全第一ですので、５月８日（月）に教職員対象の救命救急訓練を実施しま 

        した。心臓マッサージやAEDの使い方などを、奈良県広域消防組合西和消防署の署員から指導 

       を受けました。コロナ禍で変更された部分もあったので、新たなマニュアルに基づく充実した実技 

      研修となりました。また、教職員も久しぶりに子どもたちをプールで指導するので、実際の事故を想定 

     して、自分たちの動きの確認をしました。 

    プールに入った子どもたちは、約束を守り 

ながら、元気に楽しく学習しています。 


